
PROTÉGER

SE NOURRIR

31 MAI ~
14 JUIN 2023

VIVRE ET CONSOMMER AUTREMENT

Bienvenue en transition :  
des initiatives pour la transition écologique 
au creux de l’oreille

"Bienvenue en transition" disponible sur : 

Atelier collectif sur la ferme & repas avec 
 MACHA (Ilôt Vivant) - Atelier & dégustation
Avec Les ami.e.s de Perma G'Rennes, Chemin de la
Taupinais à Rennes

Dimanche 11 juin
10h - 12h

Bienvenue au jardin du GAEC St Martin -
Visite & dégustation
Avec le GAEC du canal St-Martin, 106 canal St-
Martin à Rennes

Dimanche 11 juin
14h - 18h

Tawashi aux Tablées Fantastiques - Atelier
Avec Breizhi'potes, devant le Triangle, bd de
Yougoslavie à Rennes

Samedi 10 juin
15h - 18h

La biodiversité au jardin & refuge LPO - Visite
Chez Karine et Jean-Charles, La Menouriais à
Cesson Sévigné

Samedi 10 juin
15h - 18h

La Basse Cour au marché de Cleunay -
Dégustation
Avec La Basse Cour, rue Jules Lallemand à Rennes

Mardi 13 juin
10h - 12h

*

Jardinage en ville - Atelier
Avec Vert le Jardin, 7 rue Bahon Rault à Rennes

Mercredi 14 juin
14h - 17h30

Jardinage au naturel au jardin partagé
Odette de Puigaudeau - Visite
Avec Vert le Jardin, rue de Hué à Rennes

Mercredi 14 juin
17h - 19h

En cuisine avec la Cohue - Atelier cuisine &
dégustation
Avec La Cohue, 1 Pl. du Gros Chêne à Rennes

Mardi 13 juin
14h - 16h30

Atelier collectif sur la ferme - Atelier
Avec Les ami.e.s de Perma G'Rennes, Chemin de la
Taupinais, à Rennes

Mercredi 14 juin
8h - 10h

Pépinière - Atelier
Avec Les ami.e.s de Perma G'Rennes, Chemin de la
Taupinais, à Rennes

Mercredi 14 juin
 14h - 17h

www.bienvenueentransition.org

&
[LA NATURE]

[AUTREMENT]La faune sauvage et la haie bocagère - Atelier
Avec la LPO 35, à l'Ecomusée de la Bintinais à Rennes

Dimanche 11 juin
14h - 17h30

Bienvenue au jardin de la Chauvrais - Visite
Dans le jardin partagé de la résidence de la
Chauvrais à Romillé

Dimanche 11 juin
14h - 18h

"Reprendre la terre aux machines" -
Rencontre littéraire et gouter
Avec Les ami.e.s de Perma G'Rennes, Chemin de la
Taupinais à Rennes

Dimanche 11 juin
14h - 17h

Fabrication four solaire - Atelier
Avec les Herbes Folles à Floridée'o à Bruz

Dimanche 11 juin
14h - 17h

Bienvenue au jardin d'Armorique - 
Pique-nique & ateliers
Avec l'Association Quartier d'Armorique, au Jardin
du déversoir, rue Jack Kerouac, à Rennes

Dimanche 11 juin
12h - 16h

Pour prolonger
l'expérience, découvrez
notre série d'entretiens 
avec des habitants heureux
de leur engagement, 
sur leur cheminement vers
les transitions. 

#1 - Le pédibus d’Acigné
#2 - Les vacances à vélo avec Damien 
#3 - Une extension en éco-construction avec Didier 
#4 - Les péripéties en vélo avec Hubert
#5 - Les Chemins de Maryannick : le pedibus de Gévezé 
#6 - En boîte le plat avec Tristan 
#7 - Les aventures à vélo de Thérèse 
#8 - Une ferme du 18è siècle rénovée par Michel et Jacqueline 
#9 - Le repair café de Cleunay 
#10 - L'apprentissage du vélo à Pacé 
#11 - Le GAEC des prairies St Martin 
#12 - Soazig et l'autopartage 
#13 - Laurent et la permaculture 
#14 - Vers un Réseau d'Achat en Commun à Rennes et alentours
#15 - Jacquosel pour mettre en place la solidarité
#16 - La transition sur plusieurs fronts avec l'A.N.E.T.H
#17 - Bricoler ensemble à la Vilaine Fabrique
#18 - Créer du lien et de la solidarité avec les Petites Cantines

Avec le
soutien

de :
BIENVENUE

EN TRANSITION

AVEC "BIENVENUE EN TRANSITION",
DÉCOUVREZ DES INITIATIVES POUR

SE NOURRIR AUTREMENT
 ET PROTÉGER LA NATURE !

Venez rencontrer et partager avec celles et
ceux qui sont heureux de leurs choix et fiers
de leur engagement pour les transitions,
dans les communes de Rennes Métropole.

= événement sur inscription (en ligne ou par téléphone)

Informations et agenda complet : 
www.bienvenueentransition.org

*

*

*

*

https://www.bienvenueentransition.org/temoignages/
https://podcastsconnect.apple.com/my-podcasts/channel/bienvenue-en-transition/7a5a5dee-e2d7-4ed3-8201-c94dffebb9dd
https://open.spotify.com/show/21BD5SprUum66VewliQWQA
https://deezer.com/show/3760417
https://www.bienvenueentransition.org/temoignages/
https://www.bienvenueentransition.org/temoignages/
https://www.bienvenueentransition.org/
https://www.bienvenueentransition.org/
https://www.bienvenueentransition.org/
https://www.bienvenueentransition.org/
https://www.bienvenueentransition.org/
https://www.vodio.fr/vodiotheque/i/9619/vers-un-reseau-d-achat-en-commun-a-rennes-et-alentours/
https://www.vodio.fr/vodiotheque/i/9771/le-systeme-d-echange-local-sel-mettre-en-place-la-solidarite-a-saint-jacques/
https://www.vodio.fr/vodiotheque/i/9990/la-transition-sur-plusieurs-fronts-avec-l-a-n-e-t-h-a-thorigne-fouillard-meler-jardinage-causeries-ecolos-et-reemploi/
https://www.vodio.fr/vodiotheque/i/10238/bricoler-ensemble-a-la-vilaine-fabrique-pour-batir-notre-autonomie-technique/
https://www.vodio.fr/vodiotheque/i/10405/creer-du-lien-et-de-la-solidarite-avec-les-petites-cantines-a-bruz/


"Food Coop"  & Breizhicoop - Ciné-débat
Projection suivie d'un débat avec les membres de
Breizhicoop, au cinéma l'Arvor à Rennes

Mardi 6 juin
20h15

Création de composteur pour le balcon avec
bac à plantes - Atelier
Avec La clé du champ, au CARE - La Basse Teillais à
St Jacques de la Lande

Samedi 10 juin
14h - 17h

Jardinage en ville - Atelier
Avec Vert le Jardin, 7 rue Bahon Rault à Rennes

Mercredi 31 mai
14h - 17h30

Atelier collectif sur la ferme - Atelier
Avec Les ami.e.s de Perma G'Rennes, Chemin de la
Taupinais, à Rennes

Mercredi 31 mai
8h - 10h

Pépinière - Atelier
Avec Les ami.e.s de Perma G'Rennes, Chemin de la
Taupinais, à Rennes

Mercredi 31 mai
 14h - 17h

Jardinage en ville - Atelier
Avec Vert le Jardin, 7 rue Bahon Rault à Rennes

Vendredi 2 juin
14h - 17h30

Les mains dans la terre - Atelier
Avec ANETH, Parc de la Juteauderie  à Thorigné
Fouillard

Vendredi 2 juin
1 0h30 - 12h30

Jardinage au naturel au jardin partagé de la
Maison Verte - Visite
Avec Vert le Jardin, rue Saint-Onge à Rennes

Mercredi 31 mai
14h - 16h30

Cuisine de rue - Atelier
Avec La Basse Cour, Square des Oliviers à Rennes

Mercredi 31 mai
 15h - 17h

Plantes sauvages comestibles et médicinales -
Dégustation
Avec La Garden Partie, rue Villebois Mareuil à Rennes

Mercredi 31 mai
 18h - 19h30

Les légumes du panier AMAP - Atelier cuisine &
dégustation
Avec l'AMAP de la Lande, à St-Jacques-de-la-lande

Jeudi 1er juin
 17h

Producteurs bio et artisans locaux - Marché
Avec La Garden Partie, rue Villebois Mareuil à Rennes

Vendredi 2 juin
 16h - 20h

Herbes folles et repas du monde - Balade,
cueillette, cuisine et dégustation
Avec La Clé du Champ, à Floridée'o à Bruz

Vendredi 2 juin
 17h - 22h

Bienvenue au jardin d'Isabelle - Visite
Dans son jardin, rue de La Longrais à Saint Gilles

Samedi 3 juin
10h - 12h & 14h - 18h

Découverte du jardinage zéro déchet - Visite
Avec Le Vert le Jardin, au Petit Ormeau à Bruz

Samedi 3 juin
14h - 16h

En vélo vers les Herbes Folles - Balade vélo
Avec les Herbes Folles, dans le cadre de "Faites du
vélo" à St-Jacques-de-la-lande

Samedi 3 juin
14h - 17h

Breizhicoop : un supermarché coopératif -
Gouter et visite
Avec Breizhi'potes, 15 av de Pologne à Rennes

Samedi 3 juin
14h30

Sauvage(s) : 1 ere édition du festival
alimentation & nature - ateliers, animations  
Avec herbes Folles à Floridée'o à Bruz

Samedi 3 juin
15h

Une journée aux Longs Champs - Déambulation
& animations
Avec EPI des Longs Champs, dans la Halle de l'EPI, 
60 rue des Doyens Bouzat à Rennes

Samedi 3 juin
11h & 12h30

Découverte de la flore en ville - Balade
Avec le Cercle Naturaliste des Etudiants Rennais, 
Rdv devant le Parc des Bois aux Gayeulles à Rennes

Samedi 3 juin
9h30

*

Potager circulaire d'agriculture urbaine
populaire - Atelier
Avec la Nature en ville, 63 rue Papu à Rennes

Banquet écologique contre le racisme -
Banquet
Avec Front de mères, à l'Agora du Clair Détour à Rennes

Dimanche 4 juin
12h30 - 14h

Atelier collectif sur la ferme - Atelier
Avec Les ami.e.s de Perma G'Rennes, Ch. de la
Taupinais à Rennes

Dimanche 4 juin
 14h - 17h

Samedi 3 juin
15h - 18h

Les producteurs locaux - Marché & dégustation
Avec l'Ecomusée de la Bintinais à Rennes

Dimanche 4 juin
 14h - 19h

Balade comestible - Balade
Avec ANETH, Parc de la Juteauderie à Thorigné
Fouillard

Lundi 5 juin
14h30

Jardinage au naturel au jardin du Bonheur -
Visite
Avec Vert le Jardin, rue Albert Camus à Rennes

Mardi 6 juin
14h - 16h

Fresque du Facteur Humain  "Protéger la
nature"- Atelier
Avec Jacquosel, à St-Jacques-de-la-Lande

Mardi 6 juin
18h - 21h

Mon Jardin Zéro déchet - Atelier
Avec Vert le Jardin, Petite salle des fêtes à Orgères

Mardi 6 juin
18h30 - 20h30

Les chauves souris au Moulin du Boël - Balade
Avec Bretagne-Vivante, au Moulin du Boël à Bruz

Mardi 6 juin
 21h - 23h30

"La Part des autres" & la Sécurité Sociale de
l'Alimentation - Ciné-débat
Au Guibra, 18 Rue de la Grange à St-Sulpice-la-Forêt

Mardi 6 juin
20h30

L'eau au jardin - Truc & astuces - Atelier
Avec Vert le Jardin, 7 rue Bahon Rault à Rennes

Mercredi 7 juin
14h - 17h30

Plantes sauvages comestibles et médicinales -
Dégustation
Avec La Garden Partie, rue Villebois Mareuil à Rennes

Mercredi 7 juin
 18h - 19h30

Découverte d'un refuge LPO - Visite
Avec la LPO, rue de La Longrais à Saint Gilles

Mercredi 7 juin
19h

Joyeux 4 ans Breizhicoop ! - Visite, dégustation
et rencontre
Avec Breizhi'potes, 15 av de Pologne à Rennes

Mercredi 7 juin
(horaire à confirmer)

Goûter sur une parcelle citoyenne à Cleunay-
Atelier & dégustation
Avec La Basse-Cour, Square des Oliviers à Rennes

Jeudi 8 juin
16h - 17h30

Inventaire participatif sur l'engoulevent
d'Europe - Animation
Avec Bretagne Vivante et LPO 35, au Point 21 à Laillé

Jeudi 8 juin
21h

Fanzine "Cui-cui" et Julie Seiller - Présentation
& concert
Avec La Basse Cour, Ch. Robert de Boron à Rennes

Vendredi 9 juin
19h30

Jardinage en ville - Atelier
Avec Vert le Jardin, 7 rue Bahon Rault à Rennes

Vendredi 9 juin
14h - 17h30

Bienvenue au jardin de Vert le Jardin - Visite
Avec Vert le Jardin, 7 rue Bahon Rault à Rennes

Samedi 10 juin
9h - 12h

Micro-refuge de biodiversité en création -
Visite
Rue Alain Bouchart à Rennes

Samedi 10 juin
9h - 12h30

Supermarché coopératif et participatif
Breizhicoop - Visite
Avec Breizhi'potes, 15 av de Pologne à Rennes

Samedi 10 juin
9h - 12h30

Jardinage au naturel au jardin des Lavandes-
Visite
Avec Vert le Jardin, Square de Provence à Rennes

Jeudi 8 juin
16h - 18h

Les mains dans la terre - Atelier parent-enfant
Avec ANETH, Parc de la Juteauderie à Thorigné
Fouillard

Mercredi 7 juin
14h30 - 16h30

Atelier collectif sur la ferme - Atelier
Avec Les ami.e.s de Perma G'Rennes, Chemin de 
la Taupinais, à Rennes

Mercredi 7 juin
8h - 10h

Programme agenda complet :
www.bienvenueentransition.org

Le potager des cultures - Visite
Avec Les Cols Verts, rue de Hongrie à Rennes 

Samedi 10 juin
14h - 18h

Les initiatives citoyennes alternatives autour
de l'alimentation durable - Rencontre
Avec Breizhi'potes, au Triangle, bd de Yougoslavie
à Rennes

Samedi 10 juin
14h 

Bienvenue au jardin de la Chauvrais - Visite
Dans le jardin partagé de la résidence de la
Chauvrais à Romillé

Samedi 10 juin
14h - 18h

Bienvenue au jardin de la MCE - Visite et
dégustation
Avec la Mce, entrée par la rue Gurvand à Rennes 

Samedi 10 juin
14h - 18h

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*


